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   AIK Basket har JOYNAT!2024-02-21 17:32


Under 2024 gör Folkspel sin största satsning sedan Bingolotto startade genom att lansera det digitala prenumerationslotteriet JOYNA. AIK Basket har tagit chansen att bli en lanseringsförening där vi får starta försäljningen den 3:e april!


En av vinsterna i JOYNA är att varje vecka har du som lottköpare chans att vinna 100 000 kr där även föreningen som sålde lotten vinner samma belopp! 

 

Michel Torneus hälsning till er som lanseringsförening (youtube.com)




   Väskförbud på AIK Baskets förbundsmatcher i Vasalundshallen2024-02-19


På grund av den ökade hotbilden i samhället har polismyndigheten infört ett väskförbud för större evenemang. Det innefattar AIK Baskets alla förbundsmatcher, dvs. damlaget i SBL Dam, herrlaget i Superettan och utvecklingslaget herr i Basketettan. Det betyder att du som åskådare inte får lov att ta med dig någon typ av väska till våra kommande matcher fram till annat kommuniceras.

 

Inga väskor (inklusive handväskor, tygpåsar, ryggsäckar och så vidare) får medtagas in i hallen, med undantag för väskor som behövs på grund av medicinska skäl eller skötväskor. 

 

Då AIK Basket inte har möjlighet att förvara väskor hoppas vi på förståelse kring beslutet från dig som åskådare så att vi kan fortsätta ha trygga och underhållande matcharrangemang. Lämna därmed väskan hemma eller i bilen innan du kommer till Vasalundshallen och stöttar våra lag till svartgula segrar. 

 

Läs mer om väskförbudet på svenska polismyndighetens webbplats:
https://polisen.se/aktuellt/nyheter/nationell/2023/november/beslut-om-totalt-vaskforbud-pa-idrottsevenemang/




   AIK Basket arrangerar Sportlovs Camp 20242024-01-30 23:14


AIK Basket arrangerar  "Sportlovs Camp" 26-27 Februari för spelare födda 2012-2016 och 28 Februari - 1 Mars för spelare födda 2008-2011.

Målet med detta camp är att förbättra spelarnas teknik samt the decision making. 

 

Plats: Vasalundshallen

Tid: 09.30 - 15:00

 

Nytt för detta camp:

Veckan kommer att delas upp i två delar. 

De två första dagarna kommer endast vara för åldrarna 2012-2016 (26 Februari- 27 Februari). 

Sedan kommer det tre resterande dagarna vara för de äldre spelarna 2008-2011 (28 Februari - 1 Mars)

 

Datum/åldersgrupper: 

26-27 Februari --> Spelare födda 2012-2016

28-1 Mars --> Seplare födda  2008-2011

 


Camp Info 2008-2011 (Äldre gruppen): 

Under de tre dagarna ska det vara extremt mycket fokus på att spelarna ska förbättra sin teknik och spelförståelse. Det kommer vara 3 träningar per dag så sammanlagt 9 träningspass. Varje dag kommer minst en av passen vara just fokuserat på individuell teknik (skott, dribbla o passa) medan övriga två pass blir en blandning mellan teknik och spelmoment. Barnen kommer att få nivåanpassad träning för optimal utveckling.


Camp Information (Yngre gruppen) (2012-2016)

Under de två dagarna kommer det vara extremt mycket fokus på teknik samt koordination. Tanken är att spelarna ska förbättra sin koordination, teknik och kroppskontroll. Då det är 3 träningspass per dag (6 totalt) kommer ungefär 2 vara mycket fokus på teknik/koordination och 1 pass blir det mycket fokus på olika spelövningar som främjar och utvecklar spelarnas beslutsfattning.


Coacher och ledare på plats:
Mark Celedon (Verksamhetsansvarig/Coach AIK Herr utveckling)
Elias Nilsson ( herrlagets kapten / coach AIK P08)
Fred Drains (Ligaveteranen / A-lags tränare AIK) 

 

OBS!
Det kommer inte ingå någon mat. Deltagarna får ta med sig egen matlåda samt mellanmål.
Vi rekommenderar att man ta med sig, en matlåda (mycket kolhydrater) så barnen får mycket energi, en smörgås eller yoghurt till mellanmålet samt en frukt så barnet orkar dagen ut.
Möjligtvis något litet ifall det blir extra hungrigt men annars kommer våran kiosk även ha öppet ifall att det skulle behövas.

 

Till campet ingår

Vattenflaska och en hel del utvecklande/intensiv träning.

 

Anmälan: 

 

Anmäl dig nu!

 

Platser tilldelas i turordning så vänta inte för länge med att anmäla er.

 

Lägerkostnad: 599:- 

Betalning sker till AIK Baskets Bankgiro 5274-9405

 

Betalning görs i samband med anmälan eller allra senast före Torsdagen den 22 Februari 

Markera betalning med deltagares namn och födelseår! 

 

(Vid senamälan tillkommer avgift, 200kr)

 

Vid eventuella frågor eller funderingar kontakta Elias Nilsson.
Mejl: elias@aikbasket.se

 

Vi ses i hallen!

 

------------------------

Vänliga hälsningar

Elias Nilsson

Lägerchef

AIK Basket 




   AIK Basket kallar till extra årsmöte för säsong 2023-20242024-01-16 23:17


Med anledning av att två punkter behövde bordläggas på ordinarie årsmöte kallar nu AIK Basket till ett extra årsmöte för säsong 2023-2024.

 

På dagordningen kommer följande punkter att hanteras:

	Bokslut 2023
	Förslag till nya stadgar


Välkommen måndag 29 januari kl. 19.00 i Vasalundshallen.

Registrering från och med kl. 18.00.

 

Enligt AIK Baskets stadgar har du som medlem rösträtt på mötet om du har betalt förfallna medlemsavgifter och under mötesåret fyllt 16 år. Rösträtten är personlig och får inte utövas genom ombud. Medlem som inte har rösträtt har yttrande- och förslagsrätt på mötet. 

 

Läs mer om hur man blir medlem i AIK här. 

 

Varmt välkommen.




   AIK Basket kallar till ordinarie årsmöte för säsong 2023-20242023-12-06 21:18


AIK Basket kallar till ordinarie årsmöte för säsong 2023-2024. På årsmötet presenterar styrelsen bland annat verksamhetsberättelsen och årsredovisningen samt valberedningen presenterar sitt förslag på val av ny styrelse. Allt underlag inför mötet kommer att finnas tillgängliga på AIK Baskets webbplats (här) samt på kansliet i Vasaundshallen senast en vecka före årsmötet. 


 

Enligt AIK Baskets stadgar har du som medlem rösträtt på mötet om du har betalt förfallna medlemsavgifter och under mötesåret fyllt 16 år. Rösträtten är personlig och får inte utövas genom ombud. Medlem som inte har rösträtt har yttrande- och förslagsrätt på mötet. 

 

Läs mer om AIK Baskets stadgar här och hur man blir medlem i AIK här. 

 

När: Onsdag 20 december kl. 19.00, registrering från och med kl. 18.00

Plats: Vasalundshallen, Badhusplan 1-3, Solna (ingång mitt emot Solna gymnasiet)






Fler nyheter >>
 


AIK Basket




Nyheter från våra lag

Välkommen till P16
P16, 23/02 14:45 

Söndagens USM
F08, 27/01 00:28 

Ny match gul 31 januari
F08, 25/01 21:57 

Matcher flyttade i helgen USM
F08, 25/01 21:21 

Matchflyttar och tillägg Lag gul
F08, 24/01 18:11 

Extra match på söndag
F08, 10/01 15:45 
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